
PFADE DER WANDLUNG
Vier Tagesseminare zum Jahreswechsel 24/25

mit Karsten Massei

Mit diesen Seminaren werden Räume 
geboten, um sich mit seinen Lebensfragen 
zu beschäftigen. Wir wollen Wege finden, 
mit unseren Fragen einen wesenhaften Um-
gang zu pflegen. Dazu wollen wir uns mit 
jenen Wesenheiten jenseits der Schwelle 
verbinden, die uns Antworten und Unter-
stützung geben wollen und können. 
Jede und jeder erlebt beindruckende per-
sönliche Wandlungen. Das Schicksal 
fordert beständig neue Sichtweisen und 
Reaktionen, die aber immer Vorläufer neuer 
ungeahnter Reifestufen der Persönlichkeit 
sind. Man kann fühlen, dass jedes Schicksal 
einem Plan gehorcht, zu dem Enttäuschun-
gen, Krankheit, Scheitern dazugehören, 
weil wir sonst nicht jene Schritte der En-
twicklung gehen könnten, zu denen wir 
ausersehen sind.

Jedes der vier Seminare steht unter einem eigenen Thema. Jedes Thema wird sorgfältig 
eingeführt. Danach werden Mediationen angeboten, für die reichlich Zeit zur Verfügung 
steht. Daraufhin ist Gelegenheit, über das, was man in der Meditation erfahren hat, 
miteinander ins Gespräch zu kommen. Die Teilnehmenden sollen sich bei dieser Arbeit 
ganz frei fühlen. Die Seminare möchten auf diese Weise zu einem möglichst selbständiges 
Tun anregen. 
Die Gruppe kann helfen zu Entwicklungen zu kommen, die alleine langsamer und müh-
samer vonstatten gehen würden. Der Austausch bietet Möglichkeiten gemeinsamen Ler-
nens.
Die vier Seminare finden mit zweiwöchigen Abstand im Dezember 2024 und Januar 
2025 jeweils an einem Samstag statt.



THEMEN UND DATEN

I. 14. Dezember 2024                                                                                                        
INTUITION UND ERFAHRUNG                                                                        
Von den heilenden Kräfte des Bewusstseins 

II. 28. Dezember 2024                                                                                                   
DAS BÖSE UND DAS WESEN DES ÜBERSINNLICHEN HERZEN        
Die lebendigen Quellen der Versöhnung 

III. 11. Januar 2025                                                                                                    
SOPHIA UND DER UNVERLETZLICHE MENSCH                                           
Vom Umgang mit den eigenen Wunden

IV. 25. Januar 2025                                                                                                        
VOM Ich ZUM ICH                                                                                                 
Wege zum Wesen des höheren Selbst

Die Seminare bauen aufeinander auf, es ist aber auch möglich, sie einzeln zu besuchen. 
Für das Picknick sorgen die Teilnehmenden selbst. Getränke stehen zur Verfügung.

ZEIT
Jeweils Samstags von 9 bis 17 Uhr

ORT
Segetenhaus in Zürich Witikon

KOSTEN
140 Franken pro Samstag
500 Franken für vier Samstage
Ermässigung ist möglich

ANMELDUNG oder FRAGEN
kamassei@bluewin.ch
079 467 39 46

Mit Herzensgüssen
  Karsten Massei

mailto:kamassei@bluewin.ch

